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私は昭和 54 年に盛岡の新興団地の中で開業しました。当時は、団地の住民も若くその子供た

ちも多勢いて、活気あふれる団地でした。しかし、この 15年位前から、高齢化が進み子供も少な

くなり、人口は半分位になりました。日本の高齢化の縮図です。 

私が訪問歯科を始めたのは昭和 56 年頃からですが、そのきっかけは、近くにある病院の院長

から「入院患者の口を診てくれ。」との依頼からです。その時から、自ら歯科医院に通えない高齢

者や障がい者の人にこそ、早急な治療や口腔ケアが必要とされていることが見えてきました。訪

問しながら分かったことは、口腔の機能の低下が体全体に大きな影響を与えるということです。

これは一歯科医院だけでやるべきことではない、日本の全歯科医院が取り組むべきだという信念

のもと、平成 12年に東京で日本訪問歯科協会を設立しました。それまでは歯科大学でも訪問歯科

のカリキュラムはありませんでした。そのため協会では、先駆的な歯科医師たちの訪問歯科のノ

ウハウをテキスト化して、ITを活用して全国（歯科医師、歯科衛生士）に発信しております。ま

た、多職種との連携にも力を入れて、セミナー等を開催しております。 

 

略歴                                          

出身地  秋田県湯沢市 

学 歴   昭和 51年 3月 岩手医科大学歯学部卒業 

職 歴   昭和 51年 4月 岩手医科大学歯科放射線講座 助手 

昭和 54年 6月 盛岡市開業 

盛岡市歯科医師会常務理事（元） 

岩手県歯科医師連盟副会長（元） 

      平成 12年 4月 日本訪問歯科協会設立 理事長就任 

      平成 22年 12月 岩手医科大学歯学部臨床教授 

      平成 24年 4月 ICOI JAPAN 会長就任 

平成 26年 10月 一般社団法人日本訪問歯科協会に移行 理事長就任 

現在に至る 

現在の役職（平成 26年度末） 

一般社団法人日本訪問歯科協会理事長   

岩手医科大学歯学部非常勤講師    

岩手医科大学歯学会評議委員    

岩手医科大学歯学部臨床研修医受入施設   
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